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Checkliste / Mitzubringende Gegenstände
Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit der Checkliste möchten wir Ihnen Hinweise geben, welche Unterlagen und Kleidungsstücke Sie zur Aufnahme Ihres Angehörigen in unserer Einrichtung beibringen sollten. Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich an das Pflegeteam. 
Unterlagen (zur Heimaufnahme)
· Personalausweis

· Chipkarte der Krankenkasse, ggf. Zuzahlungsbefreiung

· aktuelle Rentenbescheide

· ärztlicher Fragebogen – wird vor der Heimaufnahme ausgehändigt und muss durch den Hausarzt lückenlos ausgefüllt werden. Besonderes Augenmerk gilt dem Punkt besondere Erkrankungen

· Familienstammbuch (Geburts-, Heiratsurkunde), Sterbeurkunde vom Ehepartner bzw. Nachweis zur Auflösung der Ehe
· verbindliche Angaben über Kostenträger (Pflegekasse)

· Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung – soweit vorhanden, Betreuerausweis
· Impfausweis, Bonusheft Zahnarzt, Brillenpass, Schrittmacherausweis, etc.

· Biografiebogen ausgefüllt
· Heimvertrag muss am Einzugstag unterschrieben vorliegen

Die folgenden Angaben sind Empfehlungen. Die bisherigen Gepflogenheiten der Anzugsordnung sollten beibehalten werden. Es muss auch nicht alles zum Einzug gleich da sein.
Beim Schuhwerk wird Wert auf Sturzvermeidung gelegt (trittsicher, rutschfeste Sohlen, möglichst keine Pantoffeln…)
Garderobe

· Jacken (Sommer / Winter) – jeweils 1 x

· Kostüm/Anzug - jeweils 2 x

· Hosen / Röcke, Jogginghosen, T-Shirt – jeweils 7 x (mit Gummizug)

· Blusen – 2 x kurz und 2 x lang / Oberhemden – jeweils 5 x

· Strumpfhosen ab 30 bzw. 40 DEN; Söckchen / bei Männern Socken oder Kniestrümpfe je 14 Paar mit dehnbaren Bund
· Strickjacken – jeweils 3 x

· Pullover – 10 x lang, 10 x kurz

Unterwäsche

· 20 Schlüpfer (Kochwäsche)

· 10 Unterhemden (Kochwäsche), BH’s 

· lange Unterhosen 
· Nachthemden / Schlafanzüge – 10 x kurz, 10 x lang
· Bademantel / Morgenrock

Schuhe

· 1 Paar Hausschuhe
· 1 Paar feste Schuhe

· 2 Paar leichte Schuhe

· Pflegemittel dazu

Sonstiges

· 1 Wolldecke

· Tasche (für eventuellen Krankenhausaufenthalt gefüllt)

· Kosmetikartikel, Kosmetiktasche mit Duschbad, Bodylotion, Prothesenreiniger,
Gebissdose, Zahnbürste, Zahnputzbecher, Zahncreme, Mundwasser, Deo, Kamm, Rasierutensilien, Feuchttücher, Maniküre-Set, 
· Haarwäsche, Fön, Haarspray, Handbürste, 

· Ausstattungsgegenstände für das Bewohnerzimmer wie Wand- oder Standuhr, 
Bilder, Kalender, Thermometer, persönliche Erinnerungsstücke, 
· Regale, Grünpflanzen mit Übertopf

· Festtagsdekoration (Ostern und Weihnachten). 

Kopfkissen und Bettdecke, Bettwäsche, Handtücher und Waschlappen werden von der Einrichtung gestellt. Der Bewohner kann jedoch, wenn er dies möchte, gern sein eigenes Kopfkissen, Bettdecke; auch Bettwäsche (bunt) mitbringen.

Die Wäsche wird in der Wäscherei RENA in Sömmerda gewaschen. In alle persönlichen Wäschestücke wird an unauffälliger Stelle ein Barcodeetikett eingebügelt. Dadurch wird gewährleistet, dass die Wäsche bewohnerbezogen gewaschen und ein Abhandenkommen von Kleidung vermieden wird. Jeder Bewohner bekommt eigene Wäschesäcke.
Die Kennzeichnung ist kostenpflichtig und wird als einmaliger Unkostenbeitrag (Pauschale für etwa 150 Kleidungsstücke) in Höhe von 26,00 € erhoben.
Bei der Wahl der Wäsche ist bitte darauf achten, dass diese Trockner geeignet ist; siehe auch beiliegendes Informationsblatt der Wäscherei. 
Sehr gute Kleidungsstücke sollten von den Angehörigen selbst gewaschen werden.
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